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План работы по психологическому просвещению педагогов

Приоритетное  направление  работы  педагога-психолога: психологическое

сопровождение обучающихся с ОВЗ и инвалидов, способствующее их успешности в

учебной деятельности и социально-психологической адаптации.

Цель  работы  педагога-психолога: создание  оптимальных  психолого-

педагогических условий, обеспечение коррекции недостатков в развитии детей с ОВЗ.

развития обучающихся, благоприятной адаптации и социализации учащихся с ОВЗ и

инвалидов.

Основные задачи работы: 

 развитие личности ребенка (с учетом его индивидуальных физических и 
умственных возможностей)

 осуществление полноценной адаптации в группе сверстников
 проведение коррекционно-педагогической, психологической работы с детьми
 оказание помощи и поддержки родителям, консультирование по вопросам 

воспитания и развития ребенка
 Выявить особые образовательные потребности детей с ОВЗ
 Осуществить индивидуально ориентированную психолого-медико-

педагогическую помощь детям с ОВЗ с учётом их индивидуальных 
возможностей.

 Участие в деятельности ГМО по повышению профессиональной компетенции и
обмену опытом. 

Направления и формы работы   по психологическому просвещению педагогов

1. Коррекционно-развивающее  –  обеспечивает  своевременную  специализированную
помощь  в  освоении  содержания  образования;  способствует  формированию
универсальных  учебных  действий  у  обучающихся  (личностных,  регулятивных,
познавательных,  коммуникативных.  (Групповые  занятия,  тренинги,  развивающие
игры и мероприятия).



2. Профилактическое  –  направлен  на  сохранение,  укрепление  и  развитие
психологического здоровья детей на всех этапах школьного детства.(Классные часы,
лекции, родительские собрания).
3. Просветительское  –  направлена  на  разъяснительную  деятельность  по  вопросам,
связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей,
со всеми участниками образовательного процесса - обучающимися (как имеющими,
так  и  не  имеющими  недостатки  в  развитии),  их  родителями  (законными
представителями),  педагогическими  работниками.  (Классные  часы,  лекции,
родительские собрания).
4. Методическая работа- формирование научно-методической базы для осуществления
психологической деятельности в рамках учебно-воспитательного процесса.

План работы по психологическому просвещению педагогов

№
п/
п

Планируемые мероприятия Субъект 
деятельности

Сроки Планируемый результат Ответст
венные

1. Поддержка психолого-
педагогической 
компетентности учителей 
(стенд, буклеты, семинары) 
на тему ОВЗ

Педагоги, 
администрация

В течение
года 

Формирование социально-
психологической 
компетентности.

Психолог

Актуальные проблемы 
современного образования 
детей с ОВЗ

Педагоги, 
психолог

Октябрь Освоение программы 
обучения детей с ОВЗ

Пс 
ихолог

2. Индивидуальное 
консультирование 
обучающихся с ОВЗ

4,6,8 классы В течение
года (по 
запросу) 

Психологическая 
поддержка и 
просвещение.

Психолог

Консультация для педагогов 
«Как помочь ребёнку в 
период адаптации».

Сентябрь-
декабрь

3 Выступления на 
педагогических советах.

В течение
года (по 
запросу)

Подготовка методических 
рекомендаций классным 
руководителям и педагогам 
по работе с детьми с ОВЗ и 
инвалидами.

Педагог-
психолог

4. Рекомендации классным 
руководителям, учителям, 
работающим с детьми с ОВЗ

Учителя, 
классные 
руководители, 
администрация

В течение
года (по 
запросу)

Психологическая 
поддержка и 
просвещение.

Психолог


